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Tarsas kapcsolatok megbeszélése, jaték
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Osszefoglalas, Szocidlis

visszatekintés: Kik csoportmunka, 3 dra Papirok, tollak
vagyunk, honnan gyakorlatok, jaték,

jottlink, merre visszajelzések, zard kor

tartunk?

Megjegyzés:

Az fenti tematika csupan vazlat! Egy 3 komponensbdl allé program egyik eleme. A végleges és
részletes tartalom a csoportinditds el6tt, a résztvevSk szociolégiai, tdrsadalmi jellemzéi alapjan kerdl
véglegesitésre.

A program sajatossagai:

(Az alabbi jellemzdk — eltéré hangsullyal, de - minden egyes csoportra egyarant vonatkoznak.)

e A csoportok, médszereikben gyakorlatorientdlt, sajat élmény tréningelemeket tartalmazoé
csoportmunkak, melyek ismeretatadast is nyujtanak ,,interaktiv kisel6adasok” formajaban.
Alkalmaznak érzékenyit6 gyakorlatokat, dnismeretet elGsegit6 elemeket, coach mddszereket
és szituacids, dramatikus feladatokat.

e Az egyes témakoroket a gyakorlat fel6l dolgozzuk fel. Csak ezt kbvetGen térténik némi
elméleti ismeretatadas, de az is interaktivan, feladatokkal, gyakorlatokkal, ahol lehetséges,
jatékos formaban.

o Afilmrészletek révid, 4 — 5 perces bejatszasok, melyek hangsulyosan az adott témakorre
fokuszalnak

e A csoportokban paros csoportvezetést alkalmazunk.

e A csoportvezet6k egylittmUikodésiikkel, maguk is indirekt médon demonstraljak, mutatjak be
a férfi — n6i szerepeket, egylittmikodést, kommunikaciot.

e Minden egyes témakornél nagy hangsulyt kap, a sajat élmények megosztdsa és feldolgozasa.

e A csoportvezetSk tobb mint, 10 — 10 év csoportvezetdi, képzési gyakorlattal rendelkeznek,
szakmai egylittm(ikodésiik a csoportvezetésben (paros csoportvezetés) mintegy 5 éves kozos
multra tekint vissza.
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